Vendredi 31/07

Mardi 04/08
Jeudi 06/08

Vendredi 07/08
Samedi 08/08

Lundi 10/08
Mardi 11/08

Vendredi 14/08
Samedi 15/08

Dimanche 16/08

Mardi 19/08
Jeudi 20/08
Vendredi 21/08
Samedi 22/08

Mardi 25/08
Vendredi 28/08
Samedi 29/08

8 PROGRAMME REPRISE SAISON

Entrainement 19H30 Terrain
Entrainement 19H30 Terrain
RPM - Cardio - Training 19H00  La Loupe,a voir
Entrainement 19H30 Terrain
MATCH AMICAL 17H00  Longny,équipe B
La Chapelle Montligeon 19h00 Longny,équipe A
Piscine 19HO00 Longny
Entrainement 19H30 Terrain
Bike / Run
Entrainement 19H30 Terrain
MATCH AMICAL
19H00 Senonches
Senonche
Piscine a définir Longny
RPM - Cardio - Training 19H00 La Loupe
MATCH AMICAL, A 19H30 Terrain
ATCH AMI
MarcHahical. B 17H00 Nogent
Nogent Le Rotrou
Entrainement 19H30 Terrain
Entrainement 19H30 Terrain
MATCH AMICAL 18h00 Longny,équipe A

Mortagne B



